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Введено  в действие приказом  

№ 261   от  31   августа  2024  года 

по  муниципальному бюджетному 

образовательному учреждению 

«Нижнеметескинская СОШ имени 

Д.Г.Хакимова»   Арского  муниципального 

района Республики Татарстан 

 



Пояснительная записка. 

 
Учебный план индивидуального  обучения на дому  разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» с изменениями;    

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 (далее – ФГОС среднего общего образования)  
(для Х-ХI классов образовательных организаций); 
- ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 23.11.2022 № 1014;  

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. 
№115;  

- федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 21 сентября 

2022 г. №858;  
- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания 

и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4.3648-20);    
             Расписание учебных занятий составляется с учетом мнения родителей 
(законных представителей) обучающегося на дому и утверждается распорядительным 
актом руководителя  школы.  

При определении учебной нагрузки школа руководствуется федеральными 

государственными образовательными стандартами общего образования, санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи. 

Объем домашних заданий (по всем  предметам) планируется таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышало (в астрономических часах):  

3,5 ч.  
          В случае болезни участников ИО на дому педагогический работник с целью 
выполнения индивидуального учебного плана проводит пропущенные учебные занятия 
в дополнительное время по согласованию с заявителем.  

МБОУ «Нижнеметескинская СОШ имени Д.Г.Хакимова»  на основании 

заявления, поданного заявителем, предоставляет возможность участия обучающегося на 

дому во внеурочной деятельности, а также при отсутствии медицинских 

противопоказаний во внеучебных мероприятиях образовательной организации.  
            Учебные планы обучающихся в режиме индивидуального обучения основаны на 

требованиях ФГОС начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. Оценивание знаний, умений, навыков обучающихся на дому 
осуществляется в соответствии с Положением о промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Нижнеметескинская СОШ имени Д.Г.Хакимова» и 
осуществления текущего контроля их успеваемости. 

     
               Выбор вариантов проведения учебных занятий, самостоятельной работы 

определяется образовательной организацией в зависимости от особенностей 

психофизического развития и возможностей обучающихся на дому, особенностей 



эмоционально-волевой сферы, характера течения заболевания, рекомендаций 

медицинской организации и отсутствия противопоказаний для занятий в группе. 

 

           Со 2 сентября   2024 – 2025 учебного  года индивидуальным обучением на 

дому охвачен 1  ученик: Насибуллина Алия Рашидовна. 

Объем часовой нагрузки в неделю составляет 12 часов. Продолжительность 

учебных занятий со 02.09.2024   по  26.05.2025 года, всего 34 недели. 

Продолжительность урока – один астрономический час (60 минут). 

В учебных планах предусмотрено обязательное изучение предметов федерального 

и регионального компонентов. 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю по 

классам 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 

Литература 1 

Иностранный язык  Иностранный язык  

(английский) 

1,25 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра  1,25 

Геометрия 1 

Вероятность и статистика 0,25 

Информатика 0,25 

Естественно- научные 

предметы 

Биология    0,5   

Физика 0,5 

Химия 0,5 

Общественно- научные 

предметы 

География 0,25 

История 0,5 

Обществознание  0,5 

Физическая культура  Физическая культура  0,5 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0,25 

Итого  10,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Родной язык 

Родная литература 

1 

0,5 

Часы   самостоятельной   работы  24 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                      Промежуточная аттестация 

 

Предметы классы 

10 

Русский язык ГО Диктант с грамматическим заданием 

 Литература  ГО Тест 

Родной язык (татарский)   ГО Диктант с грамматическим заданием 

Родная литература  (татарская ) ГО Тест 

Иностранный  язык ГО Контрольная работа 

Алгебра  ГО Контрольная работа 

Геометрия  ГО                      Контрольная работа  

Вероятность и статистика ГО                      Контрольная работа  

Информатика и ИКТ ГО Тест  

История  ГО Тест 

Обществознание 

 (включая экономику и право) 

ГО Тест 

География  ГО Тест 

Физика  ГО Тест 

Химия  ГО Тест 

Биология  ГО Тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

ГО Тест 

Физическая культура  ГО Тест 
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